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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ВНЕШНЕМ ВИДЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

МБОУ «Многопрофильная гимназия №12 г. Читы» 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ: 

 

Исходя из миссии и требований комитета образования администрации городского 

округа «Город Чита» и на основании закона РФ «Об образовании» ст.  п.3, пп.1, закон РФ 

от 7.02.12 № 2300-1 «О защите прав потребителей», СанПиН 2.4.7/1.1.12-03  

«Гигиенические требования к одежде для детей и подростков»,  Устава МБОУ 

«Многопрофильная гимназия №12 г. Читы» Правилами поведения обучающихся , в 

соответствии с письмом Минобрнауки РФ от 2 марта 2013 г. № ДЛ – 5/0 «Об 

установлении требований к одежде»  

Формулируя настоящие правила, гимназия руководствуется пониманием того, что 

внешний вид человека несет информацию о социуме, представителем которого он 

является. 

Индивидуальный имидж каждого ученика гимназии – это элемент единого 

корпоративного имиджа. 

Настоящее положение призвано внести разъяснения по форме одежды, обуви и 

прическам обучающихся. 

Индивидуальный имидж каждого ученика – это элемент единого корпоративного 

имиджа. 

Введение школьной формы осуществляется с целью выработки единых требований 

к школьной форме обучающихся родительским комитетом гимназии при участии 

администрации. 

 

II. ФУНКЦИИ ШКОЛЬНОЙ ФОРМЫ 

 

1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных 

компонентов учебно-воспитательного процесса на весь учебный период. 

2. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно Правил 

внутреннего распорядка для обучающихся и Устава школы. 

3. Устранение различий в одежде детей вне зависимости от материального и 

социального положения их родителей (законных представителей). 

4. Удобство и комфортность использования в различные времена года. 

5. Соответствие гигиеническим требованиям. 

6. Формирование и развитие эстетического вкуса, культуры одежды. 

 



III. ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ФОРМЕ И ВНЕШНЕМУ ВИДУ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

1. Общие обязательные правила при выборе одежды. 

1.1. Внешний вид обучающихся должен соответствовать деловой атмосфере 

гимназии, общепринятым в учреждении нормам и правилам. 

1.2. Одежда обучающихся, как мальчиков, так и девочек, должна быть 

выдержана в строгом, деловом стиле, предпочтительно консервативно-классического 

направления. 

1.3. Не допускается одежда и обувь спортивного и пляжного стилей, в том числе 

джинсовая одежда, шорты, открытые сарафаны, футболки, тенниски, спортивные 

джемпера, мини-юбки. Спортивный стиль одежды разрешается только во время уроков 

физической культуры и во внеурочное время на кружках спортивного направления. 

1.4. Цветовые решения в одежде должны соответствовать классическому 

деловому стилю, исключаются яркие цвета, чрезмерная пестрота. 

1.5. Во всех случаях обязательным является наличие галстука у мальчиков, 

колготок у девочек. 

1.6. Не рекомендуется появление в гимназии в не глаженой, неопрятной одежде. 

1.7.1.6. Не рекомендуется ношение вычурной и яркой бижутерии: браслетов, колец, 

серег, нашейных украшений, значков с антиобщественным содержанием надписей, 

солнечных очков, пирсингов и татуировок на открытых частях тела и т.д. 

 

2. Требования по стилю одежды для мальчиков и юношей. 

2.1. Отдавайте предпочтение строгому, подогнанному по фигуре костюму 

классического стиля 

2.2. Рекомендуемая цветовая гамма –черный, тёмно-синий. 

2.3. Рубашки, соответствующие цвету костюма, но намного светлее. 

Приоритетны белые, бледно-голубые, другие пастельных тонов, с длинным рукавом, 

отложным воротником. Возможна бледная одноцветная тонкая полоска или клетка. Летом 

возможна светлая однотонная рубашка с коротким рукавом, без пиджака, но при наличии 

галстука. 

2.4. Галстук подбирается в соответствии с цветом костюма и рубашки, 

желательно сдержанных расцветок, с рисунком – к однотонным рубашкам, однотонный – 

к рубашкам в полоску или клетку; недопустимо носить галстуки яркой расцветки и с 

вызывающими рисунками. 

2.5. Не рекомендуется носить объемные трикотажные вещи, особенно джемперы 

с высоким воротом и спортивного стиля. 

2.6. Обувь должна соответствовать тону костюма, но быть темнее его. Не 

рекомендуются белые, лакированные туфли, сандалии. Предпочтительны черные или 

темно-коричневые кожаные туфли или полуботинки на тонкой подошве, с каблуком, без 

орнамента и крупных пряжек. 

 

3. Требования по стилю одежды для девочек или девушек. 

3.1. Сарафан темно-синего цвета. Рекомендуемая длина сарафана- средняя           

(на уровне колен). Белая блузка.  

3.2. Избегайте открытых и прозрачных блузок, декольте, сарафанов с открытыми 

плечами и спиной, мини-юбок, а также объемных трикотажных изделий спортивного 

стиля-джемперов, свитеров. 

3.3. При выборе цвета колготок учитывайте цвет костюма: к одежде холодных 

тонов подбирайте холодные оттенки (серый, дымчатый), к черной одежде – черные 

колготки, во всех случаях приемлемы колготки телесного цвета. Для обучающихся 

начальной школы допустимы белые колготки. Не рекомендуется ношение носков, 

разноцветных колготок и чулок с узором.  



3.4. Не рекомендуется ношение обуви для школьников 8-12 лет с каблуком 

высотой более 20 мм. Для старшей группы школьников 13-17 лет более 40 мм. 

3.5. Не рекомендуется использование яркого, вызывающего макияжа (теней, 

румян, подводок для глаз и помады).  

3.6. Ученицам 11 классов разрешается носить синие платья с белыми 

воротниками, манжетами. 

 

4.Требования по спортивной одежде и обуви. 

4.1. Спортивная форма должна состоять из однотонного костюма темного цвета 

(черного, темно-синего). Не рекомендуется в качестве спортивной формы надевать 

обтягивающие легинсы или шорты. 

4.2. Футболка – хлопчатобумажная, светлых тонов. 

4.3. Не рекомендуется в качестве спортивной обуви использование обуви, не 

предназначенной для спортивных мероприятий. Рекомендовано ношение кед, кроссовок и 

другой спортивной обуви на тонкой подошве. 

 

5. Требования по прическам обучающихся. 

5.1 Мальчикам и юношам - короткие, модельные прически. Волосы чистые и 

аккуратно уложенные, не рекомендуется окрашивание и обесцвечивание волос.  

5.2 Девочкам и девушкам - аккуратные прически. Длинные волосы прибирать в 

пучок, хвост или косичку. Волосы – чистые и ухоженные. Не рекомендуется окрашивание 

волос в яркие, вызывающие цвета: оттенки красного, ярко-желтого, зелёного, синего и др. 

 

6. Требования по маникюру обучающихся. 

6.1 Требования к маникюру мальчиков и юношей, ногти должны быть чистыми, 

аккуратно коротко-стриженными. 

6.2 Требования к маникюру девочек и девушек: 

− Рекомендуемая длина ногтей до 5 мм. 

− Требования по цветовой гамме и дизайну: использование пастельных, не 

ярких цветов в дизайне, бесцветного лака, не желательно использование в дизайне 

символики асоциальных неформальных молодежных объединений. 

− Не рекомендуется ношение накладных ногтей. 

 

7. Требования по макияжу обучающихся. 

7.1. Разрешается дневной неяркий макияж девушкам 8-11 классов.  

7.2. Не рекомендуется вечерний вариант макияжа с использованием ярких 

насыщенных тонов, блеска.  

7.3. Наращивание ресниц не рекомендуется.  

 

IV. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ РОДИТЕЛЕЙ 

 

1. Родители имеют право:  

1.1. Обсуждать на родительских комитетах класса, Совете родителей вопросы, 

имеющие отношение к школьной форме, выносить на рассмотрение Совета Школы 

предложения в отношении школьной формы. 

1.2. Приглашать на классный родительский комитет, Совет школы, родителей, дети 

которых уклоняются от ношения школьной формы, и применять к таким родителям меры 

в рамках своей компетенции. 

 

2. Родители обязаны: 

2.1. Приобрести школьную форму, и обувь до начала учебного года. 



2.2. Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в 

школу в соответствии с требованиями Положения. 

2.3. Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее 

стирать по мере загрязнения. 

2.4. Не допускать ситуаций, когда учащийся причину отсутствия формы объясняет 

тем, что она постирана и не высохла. 

2.5. Ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об 

отсутствии школьной формы и принятии мер для обеспечения ребенка школьной формой. 

2.6. За ненадлежащее исполнение или неисполнение родителями данного 

Положения родители несут административную ответственность, определенную Советом 

школы в рамках его компетенции. 

 

V. МЕРЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 

 

1. Настоящее Положение является локальным актом МБОУ «Многопрофильная 

гимназия №12» и обязательно для выполнения обучающимися 1-11х классов и их 

родителями (законными представителями). 

2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем 

незамедлительно. 

3. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды дисциплинарной ответственности:  

• вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным 

руководителем, администрацией МБОУ «Многопрофильная гимназия №12»; 

• вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) к 

директору; 

• постановка обучающегося на внутришкольный контроль. 

 

VI. ПРАВА, ОБЯЗАННОСТИ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ КЛАССНОГО 

РУКОВОДИТЕЛЯ 

 

1. Классный руководитель имеет право: 

1.1. Разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям под роспись. 

 

2. Классный руководитель обязан: 

2.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего 

класса школьной формы перед началом учебных занятий. 

2.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной формы у учащегося. 

2.3. В течение учебного года проводить разъяснительную работу с обучающимися 

и родителями (законными представителями), нарушающими требования Положения. 

2.4. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 

инструкции. 

 

VII. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических работников, 

родителей (законных представителей) и обучающихся в течение двух недель со дня 

вступления его в силу. 

2. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей 

(законных представителей) возлагается на классных руководителей. 

3. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к школьной форме 

и внешнему виду осуществляют все сотрудники МБОУ «Многопрофильная гимназия 



№12», относящиеся к административному, педагогическому и учебно-вспомогательному 

персоналу. 
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